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A 2016/425 sz. eurdpai rendelet szerint az egyéni halldsvédsd eszkbz6k az egyéni véddeszkbzok

haldlos kimeneteld, vagy sulyos, visszafordithatatlan egészségkdrosoddst okozé munkahelyi

balesetek hatdsa ellen. Minden terméknek rendelkeznie kell tanusitd szervezet dltal kibocsdtott

CE vagy EU tipustanusitvdnnyal, valamint ald kell vetni a minéségére vonatkozd gydrtds-, vagy
termékellenérzéseknek.

Minden egyéni védbeszkdzt a vonatkozd eurdpai szabvdny dltal meghatdrozott eléirdsok szerint
egyértelmd és teljes jeldléssel kell elldtni, tovdabbd azokat a magyar nyelvi tdjékoztatoval, karbantartdsi és
kezelési utasitdsokkal egyltt kell forgalomba hozni.

Conform noului regulament european numdrul 2016/425, dispozitivele de protectie auditivd individuald

se incadreazd in categoria a 3-a a echipamentelor de protectie individuald. Aceasta include toate
echipamentele de protectie individuald care pot proteja impotriva efectelor mortale sau care cauzeazd
daune grave si ireversibile sdndtdtii datorate accidentelor la locul de muncd.

Fiecare produs trebuie sd aibd un certificat de tip CE sau UE emis de un organism de certificare si trebuie
sd facd obiectul unor controale ale calitdtii productiei sau ale produsului.

Toate echipamentele individuale de protectie trebuie sd fie marcate in mod clar si complet in conformitate
cu reglementdrile stabilite in standardul european din domeniu si trebuie introduse pe piatd impreund cu
prospectul informativ, instructiunile de intretinere si utilizare in limba maghiard romdand.

A ZAJVEDELMI ESZKOZOKRE VONATKOZO EUROPAI SZABVANY TOBB RESZBOL ALL, AMELYEK A KULONBOZS TiPUSU
EGYENI HALLASVEDO ESZKOZOK VEDELMI KEPESSEGEROL ES VIZSGALATI MODSZEREIROL RENDELKEZNEK:
STANDARDUL EUROPEAN REFERITOR LA ECHIPAMENTELE DE PROTECTIE IMPOTRIVA ZGOMOTULUI CONSTA DIN MAI
MULTE PARTI, CARE DISPUN CU PRIVIRE LA CAPACITATEA DE PROTECTIE S| METODELE DE TESTARE ALE DIFERITELOR
TIPURI DE PROTECTII AUDITIVE INDIVIDUALE:

FULTOKOK
CASTI ANTIFON

FULDUGOK
ANTIFOANE INTERNE

IPARI VEDOSISAKRA SZERELT FULTOKOK
CASTI ANTIFON MONTATE PE CASTI DE PROTECTIE INDUSTRIALE

ZAJSZINTTOL FUGGO FULTOKOK
CASTI ANTIFON ACTIVE

ZAJSZINTTOL FUGGO, SZORAKOZTATO CELU AUDIOFULTOKOK
CASTI AUDIO ACTIVE DE DIVERTISMENT

A MEGFELELO HALLASVEDO KIVALASZTASA: AZ 2003/10/EK
IRANYELV ALAPJAN

ALEGEREA PROTECTIEI AUDITIVE POTRIVITE:

PE BAZA DIRECTIVEI 2003/10/CE

A kovetkezd parameétereket kell figyelembe venni:

B A zqj jellegének azonositdsa: stabil, ingadozo, idészakos, impulzus-szerd

B A zaj mérése a munkahelyen: A zaj intenzitdsa (dB) és hangereje (Hz).
B Az expozicids idé meghatdrozdsa
B A szUkséges csdkkentési szint kiszamitdsa

A tulzott hallascsillapitas
elszigeteli a dolgozét a
koérnyezetétdl

B Trebuie luati in considerare urmdtorii parametrii:

B /dentificarea naturii zgomotului: stabil, fluctuant, intermitent, impulsiv

B Mdsurarea

frecventa sonord (Hz).

/ uc / ¢ ) Pierderea excesivd a auzului
zgomotului la locul de muncd: intensitatea zgomotului (dB) si i . . . .
izoleazé muncitorul de mediul sGu

B Determinarea timpului de expunere
B Calcularea nivelului de reducere necesar



A MUNKALTATO KOTELEZETTSEGEI
OBLIGATIILE ANGAJATORULUI

Eurépdban az EN 352 szabvdny alkalmazandd a halldsvédd eszkozokre, és ez hatdrozza meg a zajszintre
vonatkozd expozicios hatdrértékeket. Az 2003/10/EK irdnyelv (@ munkavdllaldk fizikai tényezdk (zaj) hatdsdanak
valdé expozicidjdra vonatkozd egészségugyi €s biztonsdgi minimumkovetelményekrdl) tartalmazza a legujabb
eurodpai szabdlyozdst. Ha a statikus jellegl zajokndl a napi zajexpozicio (8 éra/nap) eléri a 80 dB(A) értéket, akkor a
munkdltaté kételes halldsvédelmi eszkézoket biztositani a dolgozdoknak. Ugyanez a helyzet, ha az impulzus jellegl
zajok esetén az expozicid a 135 dB(C) értéket éri el. Ha statikus jellegli zajok esetében a napi zajexpozicid (8 dra/nap)
eléri a 85 dB(A), mig az impulzus jellegti zajndl 137dB(C)értéket, akkor az egyéni halldsvédd eszkoz viselése kotelezd.
A statikus zajokndl a 87 dB(A), illetve az impulzus zajokndl pedig a 140 dB(C) az expozicids hatdrértékek.

In privinta echipamentelor de protectie a auzului in Europa trebuie aplicat standardul EN 352, si acesta
stabileste valorile limitd de expunere referitoare la nivelurile sonore.Directiva 2003/10/CE (privind cerintele
minime de securitate si sdndtate referitoare la expunerea lucrdtorilor la riscuri generate de agenti fizici
(zgomot)) contine cele mai noi reglementdri europene. Dacd expunerea zilnicd (8 ore/zi) la zgomot cu
caracter static atinge valoarea de 80 dB (A), angajatorul este obligat sd asigure lucrdtorilor protectie
auditivd. Acelasi lucru este valabil dacd in cazul zgomotelor cu caracter de impuls expunerea atinge nivelul
de 135 dB(C). Dacd in cazul zgomotelor cu caracter static expunerea zilnicd (8 ore/zi) atinge valoarea de
85 dB(A), sau de 137 dB (C) in cazul zgomotelor cu caracter de impuls, atunci purtarea echipamentelor de
protectie a auzului este obligatorie. Valorile limitd de expunere sunt 87 dB (A) pentru zgomotul static si 140
dB (C) pentru zgomotul impulsului.

A MUNKAHELYI ZAJVEDELEMMEL KAPCSOLATOS MINIMUMKOVETELMENY
CERINTE MINIME PRIVIND ZGOMOTUL LA LOCUL DE MUNCA

ZAJEXPOZICIOS IDO SZUKSEGES INTEZKEDESEK
TIMPUL DE EXPUNERE LA ZGOMOT MASURILE NECESARE
Hallasvédo hasznalata kotelezé
8h 85 dB(A) )) » do has telezo
Utilizarea obligatorie a protectiei auditive

Hallasvédé hasznalata kételezé
8h 80 dB(A) = ‘ ))) 85dB(A) s Utilizarea obligatorie a protectiei auditive

Hallasvédoé hasznalata ajanlott
e Ul LE ‘ ))) DLy Utilizarea obligatorie a protectiei auditive

dB(A) = "A" sulyozott decibel, amely a kdrnyezeti zaj mérésére szolgdld hangnyomdsszint mértékegysége. A
hangszintmérdket Ugy programozzdk, hogy dBA-t mérjenek, az ,A" pedig egy olyan tényezé, amely azt tikrdzi, hogy az
emberi ful hogyan hallja és értelmezi a mért hangot.

dB(A) = decibel ponderat , A’ care este unitatea de mdsurd a nivelului de presiune acusticd utilizatd pentru mdsurarea
zgomotului ambiental. Sonometrele sunt programate sd mdsoare dBA, iar ,A” este un factor care reflectd modul in care
urechea umand aude si interpreteazd sunetul mdsurat.

&




JELOLESEK
MARCAJE

Cikkszdm és a vonatkozo
szabvdny szdma
Numdrul articolului si
numdrul standardului
corespunzdtor

CE jeldlés és a mindsitd szervezet
azonosité szadma
Marcajul CE si numdrul de
identificare al organismului de
certificare

"an i Ly Drierdy gy
¥ MR sl

Mdrkanév
Numele brandului

SNR védelmi képesség
Capacitatea de protectie
SNR

Haszndlati utasitds
Instructiuni de utilizare

Gydrté cime
Adresa producdtorului

HOGYAN KELL LEOLVASNI A CSILLAPITASI INDEXET ES AZ ERTEKEKET?
MODUL DE CITIRE A INDICELUI DE AMORTIZARE S| A VALORILOR

SNR - EgyszerUsitett zajcsillapitds értéke (Single Number
Rating): ezzel dllapithatd meg legegyszertibben a
véddbeszkdz adott zajexpozicidra vald hatékonysdaga.

Az SNR értéket kivonva a munkahelyre jellemzé,

hallhaté zajok 6sszességét ado, un. C sulyozdsu
hangnyomdsszintbdl (LC), megkaphaté a fuldn beldli

un. A sulyozdsu hangnyomdsszint (LA). A véddeszkoz
akkor megfeleld, ha a zajt a megengedett expozicids
hatarérték (85 dB) ala csillapitja.

HML maddszer: a magas (H), kdzepes (M) és alacsony

(L) frekvencids zajcsillapitdshoz tartozo 3 dtlagérték
alapjdn jelzi a védéeszkoz teljesitményét, vagyis a C és A
sulyozdsu hangnyomdsszinteket figyelembe véve, hdny
decibellel csillapitja adott frekvenciasdvon a zajt.

Sistemul HML permite definirea SNR. SNR reprezintd 3
indecsi de sldbire partiald care fluctueazd in functie de
nivelul frecventelor: scdzut L - mediu M - ridicat H.

SNR - Valoarea simplificatd a amortizdrii zgomotului
(Single Number Rating): acesta este cel mai simplu mod
de a determina eficienta unui dispozitiv de protectie fatd
de o anumitd expunere la zgomot. Scdzdnd valoarea

SNR din asa-numitul nivel de presiune acusticd ponderat

C care constituie totalitatea zgomotelor caracteristice
audibile la locul de muncd (LC) poate fi obtinut asa-
numitul nivel ponderat al presiunii acustice A din
interiorul urechii (LA). Echipamentul de protectie este
adecvat dacd zgomotul este atenuat sub valoarea limitd
de expunere permisd (85 dB).

SNR:00dB HIGH: 00 MIDDLE : 00 LOW:00

APV - - - - - - - -

A tdbldzat fennmaradd része pontos értékeket mutat a pontos frekvencidkhoz. A hatékony védelemnek kdszonhetéen
a munkdltato ellenérizheti, hogy egyéni védbéeszkszok elég erések-e ahhoz, hogy védelmet nyujtsanak a vallalatdanal

észlelt pontos hang frekvencidk ellen.

Restul tabelului prezintd valorile exacte pentru frecventele exacte. Datoritd protectiei eficiente, angajatorul poate
verifica dacd echipamentul sdu de protectie individuald este suficient de puternic pentru a proteja impotriva

frecventelor exacte detectate in intreprinderea sa.



KETTOS HALLASVEDELEM VISELESE
DUBLAREA PROTECTIEI AUZULUI

Kettds hallasvédelemre (fultok és fuldugd) lehet szikség rendkivil zajos munkdk végzése
sordn (120 dB és magasabb értékek). Egyes tanulmdnyok rdvildgitottak arra, hogy a
kombindlt zajvédelem dltal biztositott zajgdtlds alacsonyabb eredményt hozott, mint az
egyes eszkdzok dltal kulén-kulén biztositott zajgatlds.

Ez az eszkdzok kozott fenndlld mechanikai-akusztikai 6sszekapcsoldéddssal
magyardzhato, de kifejezetten magas frekvencidkndl érvényesull; a magas értékhatar
oka a csontok hangvezetése, amely a védelmet valamilyen mdédon dathidalja, akdrmilyen
magas is. A flltokok és fuldugdk kombindldsdval kapcsolatban végzett tesztek sordn
elért legnagyobb zajgdtlds kb. 40 dB.

Forrds: INRS, ND 1789-140-90

Protectia dubld a auzului (cu antifoane interne si cdsti antifon) poate fi necesard in
timpul efectudrii unor munci foarte zgomotoase (120 dB si peste). Unele studii au ardtat
cd atenuarea sonord asiguratd de protectia combinatd impotriva zgomotelor a produs
rezultate mai slabe decdt atenuarea sonord oferitd de fiecare dispozitiv in parte.

Acest lucru poate fi explicat prin interconectarea mecanicd-acusticd dintre dispozitive,
dar este deosebit de pronuntat la frecvente inalte; motivul valorii limitd inalte este
conductibilitatea sonord a oaselor, care invinge protectia, oricdt de mare ar fi.

Cea mai mare atenuare a zgomotelor, de cca 40 dB, a fost atinsd in cursul testelor
privind combinatia dintre cdstile antifon si dopurile pentru urechi

Sursd: INRS, ND 1789-140-90

JELLEMZO FELHASZNALAS: ELELMISZERIPAR Il
UTILIZARE TIPICA: INDUSTRIA ALIMENTARA

Az élelmiszeriparban dolgozdknak kulénleges halldsvédelemre van szikséguk:

B Biztositsdk a megfeleld halldsvédelmet

B A fUldugdk legyenek azonosithatdk és kévetheték .

A 30210, 30211 és 30212 jelli fuldugodk szdrdban egy apro, nem oxiddlddod acélgolyd (dtmérdje: 2,75 mm) taldlhatd. Ez
lehetdvé teszi a fuldugd fémdetektorral torténd kdvetését.

A fuldugo szine kék, mert ez az egyetlen szin, amely az élelmiszerekben nem taldlhatd meg. igy kénnyebb megtaldlni a
faldugodt, ha az élelmiszer-eldkészités sordn véletlenul az élelmiszerbe esik.

Lucrdtorii din industria alimentard au nevoie de o protejare speciald a auzului:

B Asigurati o protectie adecvatd a auzului.

B Antifoanele interne trebuie sd fie identificabile si trasabile

Antifoanele interne 30210, 30211 si 30212 au in interior o bild micd din otel inoxidabil (diametru:
275 mm). Acest lucru permite urmdrirea antifoanelor interne cu un detector de metale.
Culoarea antifoanelor interne este albastrd, deoarece este singura culoare care nu se regdseste
in alimente. Astfel dopurile pentru urechi pot fi mai usor de gdsit dacd in timpul prepardrii
alimentelor acestea ajung din intdmplare in alimente.




A JAVASOLT HALLASVEDELEM TiPUSANAK KIVALASZTASA A
ZAJSZINTNEK MEGFELELOEN

ALEGEREA TIPULUI DE PROTECTIE AUDITIVA PROPUS iN FUNCTIE
DE NIVELUL DE ZGOMOT

Aﬂ Két azonos hangnyomadsszinti zajforrds 3 decibeles expoziciondvekedést jelent.
Doud surse de zgomot cu acelasi nivel de presiune sonord inseamnd o crestere a expunerii cu 3 decibeli.

SZABADIDOS TEVEKENYSEG
ACTIVITATI DE PETRECERE A
TIMPULUI LIBER

MUNKAKORNYEZET ZAJINTENZITAS
MEDIUL DE LUCRU INTENSITATEA ZGOMOTULUI

(<
A
w
MAGAS SNR
VEDELEM -3 ,,,,,
SZ:??.II-EI?:],Z?A ‘f\ — || AZONNALI FIZIKAl KAROSODAS
LEZIUNI FIZICE IMEDIATE
>30dB
[L Ll =
l - o @=» — | AZONNALIFAJDALOM KUSZOBERTEKE
-~ PRAGUL DURERII IMEDIATE
EMELT SZINTU
SNR VEDELEM
NIVEL SPORIT DE PROTECTIE
SNR - . ) o
EZEN A SZINTEN A ROVID IDEIG TARTO EXPOZICIO
27-30 dB & — usp .=l.= - ?/ = || HALLASKAROSODAST ES FULZUGAST OKOZHAT
\Vs LA ACEST NIVEL EXPUNEREA PE TERMEN SCURT
POATE CAUZA PIERDEREA AUZULUI SI ACUFENA
MERSEKELT KOTELEZS HALLASVEDELEM
SLLS a0 PROTECTIA AUZULUI
PROTECTIE SNR OBLIGATORIE
MODERATA
<27dB

BIZONYOS HALLASVEDELMI ESZKOZOKNEK
RENDELKEZESRE KELL ALLNIUK

TREBUIE SA FIE DISPONIBILE ANUMITE
DISPOZITIVE DE PROTECTIE A AUZULUI

NEM VESZELYES ZAJOK
ZGOMOTE NEPERICULOASE

KELLEMES HANGHATAS
SUNETE CU EFECT PLACUT




